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S T O R Y T E L L I N G - W O R K S H O P  S T O R Y T E L L I N G - W O R K S H O P  

Einfach die richtige FOTO-IDEE finden!

Kreativität auf Knopfdruck 



Chat GPT einrichten

Ruf Link auf und richte dir ein Konto ein.

https://chat.openai.com/

1



Bing  einrichten

Ruf Link auf und richte dir ein Konto ein.

https://www.bing.com/
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schau auch im

Spam nach!



Bing  Bild generieren

Erstellen

Prompt aus
Aufgabe 6
Copy & Paste

Erstellen

Klick auf ein
Bild

herunterladen
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Canva  Bild generieren

Magic-Media
auswählen

Prompt aus
Aufgabe 6
Copy & Paste

Hinter Satz
einfach ENTER

Eventuell
ähnliches
generieren
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 Prompt 1 ausfüllen & komplett kopieren

Erstelle auf Basis der folgenden Informationen eine Requisitenliste für ein Produktfoto. Beschreibe das
Setup und formulier anschließend einen konkreten Prompt als Eingabe für eine Bild-KI.

Damit du diese Aufgaben gut erledigen kannst erhälst du nun relevante Infos zum Produkt und den
Rahmenbedingungen.

Das Produktfoto immer ohne Personen im Bild.

Aufgabe1: Um welches Produkt handelt es sich für das du ein Produktfoto erstellen möchtest?
[Produkt]: 

Aufgabe 2: Welche Besonderheiten hat das [Produkt]? Form, Material, Farbe, [Besonderheit]: 

Aufgabe 3: Wer ist die Zielperson für das Produkt (Frau, Mädchen, Mann, Junge, Baby)? [Zielperson]:
 

Aufgabe 4: In welcher konkreten Situation nutzt die Zielperson das Produkt? [Situation]: 

Aufgabe 5: In welcher Umgebung/Raum findet die Szene statt? [Umgebung]: 
Wenn diese Frage 5 mit Nein beantwortet wird, dann ignorier die Frage im weiteren Verlauf.

Aufgabe 6: Steht oder liegt das Produkt auf einem Tisch oder Ablage? Wenn ja wo?  [Ort] des
Produktes: 

Wenn diese Frage 6 mit Nein beantwortet wird, dann ignorier die Frage im weiteren Verlauf.

Aufgabe 7: Soll eine besondere Saison oder Festlichkeit im Foto beachtet werden? [Saison]: 
Wenn diese Frage 7 mit Nein beantwortet wird, dann ignorier die Frage im weiteren Verlauf.

Aufgabe 8: Welche Lichtstimmung und Stil soll das Foto haben? [Stimmung]: 

Aufgabe 9: Haben die Requisiten [Props] eine bestimmte Farbigkeit? [Color]: 
Wenn diese Frage 9 mit Nein beantwortet wird, dann ignorier die Frage im weiteren Verlauf.

Aufgabe 10: Was ist die richtige Perspektive für das Produkt? „Frontal fotografiert mit unscharfen
Hintergrund“ oder „bird's eye view“? [Perspektive]: 

 gesamten Text aus diesem Pdf, oder von Landingpage unter Video in eigenes Text-Dokument kopieren 
(Word oder Pages)
Füll dann Punkt 1 bis 10 aus 
Kopier danach gesamten, ausgefüllten Ptompt in ChatGPT
Kopier Ergebnis (Prompt für Bild-KI) aus Aufgabe 6 in Bing 
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Aufgabe 1, Story:
Beschreib auf Basis dieser Informationen eine Story / Momentaufnahme [Story] zu der genannten [Situation]. Beziehe für eine
gute [Story] folgende Parameter mit ein: [Produkt], [Zielperson], [Situation], [Umgebung], [Ort] falls dieser angegeben ist, [Saison]
falls vorhanden und die [Stimmung]. Die Story dient als Basis für die folgenden Aufgaben. Die Story ist eine Momentaufnahme
einer Szene, in der die [Zielperson] das [Produkt] aktiv nutzt, oder das [Produkt] an einem bestimmten Ort steht oder liegt um es
bald zu nutzen.

Setze eine Freizeile

Aufgabe 2, Props:
Erstell auf Basis dieser [Story] eine Requisitenliste [Props] in der angegebenen [Color] mit 10 Vorschlägen für ein passendes
Produktfoto. Bitte keine Blumen als Prop.
Beziehe für die korrekte Recherche folgende Parameter mit ein: [Produkt], [Zielperson], [Situation], [Umgebung], [Saison] falls
vorhanden, [Stimmung]. Beziehe dich zwingend bei der Recherche der [Props] auf den [Ort] falls angegeben!
Setze eine Freizeile

Aufgabe 3, Materialien für Props :
Erstell auf Basis dieser Informationen eine Liste mit jeweils sieben [Materialien], für die [Props], die zur [Zielperson] und [Produkt],
[Ort] falls angegeben, [Situation], [Umgebung], [Saison] passen.

Setze eine Freizeile

Aufgabe 4, Props Fotountergründe:
Erstell auf Basis dieser Informationen eine Liste mit sieben Vorschlägen zu konkreten Fotountergründe [Fotountergrund]. Schlage
bitten Flächen aus einem bestimmten Material und Optik, die das [Setup] optimal ergänzen, vor.

Setze eine Freizeile

Aufgabe 5, Setup:
Beschreibe auf Basis der [Props], wie das [Setup] des Produktfotos für das [Produkt] visuell gestaltet ist. Beschreibe wo das
[Produkt] liegt oder steht, erwähne den [Ort] falls angegeben. Es sind nie Personen mit im Bild.
Beschreibe auf welchem [Fotountergrund] das [Produkt] liegt oder steht . Wähle 5 passende [Props] mit entsprechender [Color]
aus der Requisitenliste aus, um das [Produkt] in einen sinnvollen Kontext zu setzen. Beschreib in welcher [Umgebung] die Szene
spielt. Beschreib [Stimmung] und [Saison] wenn angegeben.

Setze eine Freizeile

Aufgabe 6, Prompt für Bild-Ki:
Formulier ein Prompt zu diesem [Setup] um ein Bild visuell mit einer Ki zu generieren. Beginn das Prompt mit dem Wort
Nahaufnahme Produktfoto, Doppelpunkt: Benenne das [Produkt] mit [Besonderheit] komma für [Zielperson]. Behalte diese
Reihenfolge zwingend ein.
Schreib Perspektive Doppelpunkt und das [Produkt]. Benenne den ganz genauen Wortlaut der [Perspektive]. 
Benenne zwingend die [Umgebung] und die [Stimmung]. 
Beziehe in das [Setup] 5 passende Requisiten [Props], aus der oberen Liste von Aufgabe 3, mit in das Prompt ein. Schreib
zwingend die genaue folgende Formulierung für Prompt: Requisiten [Props] in [Color] Doppelpunkt:benenne dann die
ausgewählten Requisiten [Props].
Beziehe, falls angegeben, den [Ort] des Produktes aus Frage 6 mit ein.
Benenne, falls angegeben, die [Saison].
Sag immer wörtlich: -no_people -no_hands -no_legs
Unterlasse im Prompt überflüssige Wörter.

Ganz wichtig: Maximal 300 Zeichen

Los geht’s

 Prompt ENDE für Chat GPT



Stimmungen & Stil

Anbei ein paar Inspirationen zu den Stimmungen & Stilistiken, die du
einfügen kannst. Selbstverständlich kannst du auch deine eigenen Ideen
einfügen.

hell, dunkel, pastellig, pur, farbenfroh, gemütlich, mystisch, natürlich, frisch,
edel, mädchenhaft, feminin, maskulin, clean, schlicht, minimalistisch,
sportlich, nobel, gepflegt, luxuriös, erlesen, kindlich, prunkvoll, rustikal,
urban, mediterran, nostalgisch, traditionel, bunt, punkig, elegant, zart,
fröhlich, schick, extravagant, puristisch, bequem, wohnlich, 

festlich (ist meistens edel), winterlich (ist meistens weihnachtlich)
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am besten nur eine Lichtstimmung wie hell, dunkel, gemütlich,
Sonnenlicht und eine Stilistik angeben (Aufgabe 8)

Besonderheiten

Besonderheit bei Bekleidung & Schmuck:

Produkt – ein paar Handschuhe, ein paar Schuhe, ein paar Ohrringe
Situation ist immer die = Outfitergänzung
Saison – immer angeben
Stimmung – immer angeben

bei BING statt BH oder Slip: Pants, Yoga-Oberteil, Damenoberteil, Shirt......

gilt nur für Schmuck: Ort ——> immer angeben auf Ablage oder auf Tisch

Besonderheit bei Perspektive -> bird's eye view:
—-> ergänze im Prompt manuell für Flatlay: von Requisiten umgeben 



Eventuell: Weitere Anweisung

Du brauchst weitere Storys oder Ideen zum selben Produkt?
Führe den Chat weiter:

Generiere eine weitere Story und liefer alternative Requisiten und Ergebnisse zu
allen Aufgaben. 

Bitte geh verstärkt darauf ein, daß …….. 
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Alternative Situationen

Du brauchst Ideen für alternative Situationen:

Dekorations- & Lifestyleprodukte:
Mein Produkt ist eine wasserabweisende Kosmetiktasche. Zähle 10 Situationen auf, in denen ich
dieses Produkt brauche.

Bekleidung:
Mein Produkt ist ein Dirndl. Zähle 10 Situationen und Orte auf, an denen ich dieses Produkt trage.

Möbel:
Mein Produkt ein Nachttisch. Zähle 10 Situationen auf, in denen ich dieses Produkt brauche und
als was ich ihn noch alternativ nutzen kann.



Checkliste Recherche mit KI 8

Für jedes Produkt einzeln anwenden. Ein Produkt, eine Zielperson in einer
Situation!

An alles gedacht?

Für welches Produkt möchtest du Requisiten- & Motiv-Idee?

Beachte die Besonderheiten!

Copy & Paste das komplette Prompt in Chat Gpt

Copy & Paste Ergebnis Prompt Aufgabe 6 in Bing

Falls gewählt BIRDS EYE VIEW ( Flatlay) passe eventuell Prompt an
und Schreib Umgeben von Requisiten: .....

Bilder erstellen

Eventuell noch mal anpassen: Generiere eine weitere Story und liefer alternative
Requisiten und Ergebnisse zu allen Aufgaben. Bitte geh verstärkt darauf ein, daß …….. 

Klick auf 4er-Teilung -> Download gewünschtes Bild

Füll die 10 oberen Fragen im Prompt aus. 

Prompt von Aufgabe 6 
in BING kopieren oder
Canva

MAGIC

eventuell Text anpassen
Beschreibung bei Flatlay: 

-von Requisiten umgebenI

Prompt ausfüllen
Frage 1 - 10

Besonderheiten bei
Bekleidung beachten!.

eventuell Alternative
generierenI

gesamten Text in
ChatGPT kopieren



Probier verschiedene Ergebnisse aus! 

Erinnere dich immer daran: Dein Produkt als tolles Foto in deinem Stil, mit deiner
Bildsprache, existiert noch nicht!

Du erstellst dir jetzt erst einmal ein Foto-Schnittmuster – eine Bildidee. 

Dieses Schnittmuster musst du vielleicht noch einmal anpassen, bis es richtig sitzt.

Dann empfehle ich dir, zunächst ein paar Musterfotos mit Requisitenersatz zu machen.
Dadurch kannst du die "richtigen" Requisiten auch in den passenden Größen besorgen. (Du
nähst ja schließlich ein selbstentworfenes Schnittmuster auch nicht mit teurer Seide als
Probe.)

Und dann fotografierst du das richtige Foto – passt eventuell noch das eine oder andere an
und wirst immer besser!

Remember

Du hast noch Fragen zu dem Workshop und Inhalten?
Dann schreib mir jederzeit eine E-Mail: contact@tanjakosub.de

Ich wünsche dir viel Erfolg und auch Spaß am Prozess!

Herzlich


